
Movimientos asimétricos de brazos y piernas

Aprieta cualquier objeto colocado en su mano

Detiene sus movimientos al oír un sonido

Cuando llora se tranquiliza al ser alzado o acariciado

Si no Diag

N

R

T

1 m
e

Sigue con la mirada objetos sin sonido en ángulo de 90°

Emite sonidos o “agu” cuando se le habla

Sonríe ante cualquier rostro

Al contacto con un objeto abre y cierra la mano

Si no Diag

N

R

T

2 m
ese

La cabeza acompaña al movimiento del tronco - no cae

Sigue con la mirada objetos cercanos sin sonido en ángulo de 180°

Voltea a oir el sonido de la campana

Juega con sus manos

Si no Diag

N

R

T

3 m
ese

Toma un objeto con ambas manos

Lleva los juguetes a la boca

Si no Diag

N
R
T

4 m
ese

Mantiene el dorso recto con apoyo de manos hacia adelante

Se repite a si mismo y en respuesta a los demás

Reconoce su nombre

Juega con sus manos y pies

Si no Diag

N

R

T

5 m
ese

Hace plana fina

Responde a una orden simple o identifica objetos

Sujeta de una mano empuja la pelota con el pie

Explora su juguete

Si no Diag

N

R

T

11 
mese

Gira sobre su cuerpo fácilmente

Coge un objeto en cada mano

Comprende “ven” “chau”

Mira cuando cae un objeto

Si no Diag

N

R

T

6 m
ese

Avisa para hacer sus necesidades

Comprende 2 frases sencillas consecutivas “Recoge el cubo y dámelo”

Intenta quitarse las prendas interiores

Juega con otros niños

Si no Diag

N

R

T

22 m
ese

Hace torre de 7 cubos

Comrende 3 frases “Sientate, quítate los zapatos y dámelos”

Dice oraciones simples “Mamá vamos calle”, “Mamá quiero pan”

Desenrosca la tapa de un frasco para mirar dentro

Si no Diag

N

R

T

24 m
ese

Hace un puente con 3 cubos

Pasa una página, elige una figura de un libro y la

Se pone alguna ropa

Coloca los aros en orden de tamaño

Si no Diag

N

R

T

30 m
ese

Mentaliza su nombre y apellidos
Conoce la utilidad de objetos (cuchara, lápiz, tijera, jabón)
Copia un círculo
Abotona y desabotona un estuche
Camina en punta de pies seis paso o más

Si no Diag

N

R

T

4 añ

Nombra animales (de 8 menciona 6)

Nombra colores (rojo, azul y amarillo)

Copia una cruz

Se para en un pie 10 segundos o más

Si no Diag

N

R

T

3 añ

Hace índice pulgar - torpe

Llama o grita para establecer contactos con otros

Lanza objetos a cierta distancia, disfruta con el sonido

Si no Diag

N

R

T

8 m
ese

Camina apoyándose de las cosas

Dice “Papá” y “Mamá”

Busca el juguete en la caja

Si no Diag

N

R

T

10
 m

ese

Camina solo con pobre equilibrio y piernas separadas

Ofrece un juguete

Hace garabatos

Si no Diag

N

R

T

12 m
ese

Sentado en el suelo se para solo

Hace torre de 3 cubos

Dice palabras frase “Mama teta”

Utiliza objetos para alcanzar otros

Si no Diag

N

R

T

18
 m

ese

Defiende su juguete

Corre

Avisa para hacer sus necesidades

Si no Diag

N

R

T

20 m
ese

Se mantiene sentado sin apoyo

Dice “Pa-Pa” “Ma-Ma” a cualquier persona

Si no Diag

N
R
T

7 m
ese

Comprende el “No”

Encuentra objetos ocultos

Si no Diag

N
R
T

9 m
ese

Mete un frejol en un frasco

Identifica figuras de objetos comunes

Arrastra juguetes

Come en la mesa con los demás

Si no Diag

N

R

T

16
 m

ese

Dice dos palabras sueltas además de “Papá y Mamá”

Forcejea hasta sacarse los zapatos

Si no Diag

N
R
T

14 m
ese

Evaluación del
Desarrollo Psicomotor

N: Normal      R: Riesgo      T:Transtorno del desarrollo


